24.03.2020r.
godz. 7:30-8:00

SCENARIUSZ LOGOPEDYCZNY


1. Wszystkie ćwiczenia powinny być wykonywane przed lustrem, dokładnie i powoli i powtórzone co najmniej 5 razy. 
Ćwiczenia języka:
· Wysuwanie i cofanie wąskiego języka.
· Wysuwanie i cofanie szerokiego języka.
· Nagryzanie  brzegów  języka  zębami,  czyli  masowanie  i  rozciąganie języka.
· Wsuwanie przedniej części języka między zęby i delikatne żucie go, czyli masowanie języka.
· Kładzenie szerokiego języka na górnych zębach i górnej wardze.
· Cofanie języka wzdłuż podniebienia.
· Mlaskanie i kląskanie językiem.
· Naśladowanie ssania lub  ssanie cukierka czubkiem języka.
· Wsuwanie i wysuwanie języka między lekko rozwartymi zębami.
· Kładzenie na czubku języka kawałków papieru i zdmuchiwanie ich.
· Liczenie górnych, a następnie dolnych zębów.
· Odklejanie językiem chrupek kukurydzianych lub wafelka z podniebienia.
· Klaskanie czubkiem języka o podniebienie twarde, od najwolniejszych uderzeń po najszybsze –zabawa Jedzie konik.
· Uderzanie  czubkiem  języka  o  górne  dziąsła,  by  spowodować  drganie języka.
Energiczne, wielokrotne wybrzmiewanie:
· te, te, te
· ty, ty, ty
· de, de, de
· dy, dy, dy

Naśladowanie różnych odgłosów: 
· rybki –plum, plum, plum
· indyka –gul, gul, gul
· bociana –kle, kle, kle
· mycia –chlapu, chlapu, chlapu
· jazdy konnej –patataj, patataj, patataj

2. Ćwiczenia   warg:
Naśladowanie odgłosów z otoczenia:
· samopoczucia w czasie zimna –brr brr brr,
· ruszającego motoru –brum brum brum,
· parskania konia –prr prr prr.
· parskanie wargami z językiem wsuniętym między wargi.
· masowanie  dolnej  wargi  górnymi  zębami oraz  górnej  wargi  dolnymi zębami.
· utrzymywanie prosto samymi wargami rurki, słomki, patyczka itp.
· Nabieranie powietrza pod dolną, a następnie pod górną wargę.
· zbieranie samymi wargami małych cukierków ze spodka.
· naśladowanie wiewiórki gryzącej orzechy ( pracuje dolna warga ).
· naśladowanie królika zajadającego trawę ( pracuje górna warga ).
· naśladowanie żucia trawy przez krowę ( pracują obie wargi ).
· nakładanie wargi górnej na dolną i odwrotnie
· ściąganie  ust  tak,  jak  przy  wymowie  samogłoski u(  kąciki  ust  są maksymalnie zbliżone i tworzą „ryjek” ).

3. Zagadki logopedyczne z głoską r
· Choć się zielonej trawy naje, to jednak białe mleko daje????
· Nie gryzą , choć zęby mają , ogrodnikom pomagają????
· Wisi w łazience wycierasz nim ręce???
· Rudą kitką się chlubi orzeszki bardzo lubi????
· W piórniku noszę kolorowe, dzięki nim rysuję obrazy nowe???
· Ma ja na nosie Hilary pan wnet poprawiają wzroku stan???
· Słodki, w papierek jest zawinięty, czekoladowy lub z dodatkiem mięty????
· Na ręce, na ścianie na kościoła wieży godzinę wskazuje czas dokładnie mierzy????

4. Wierszyki logopedyczne z głoska r :
· A ten wilczek szary, bury ma kły ostre i pazury, raz, dwa, trzy. A ty wilczku rozbójniczku chodzisz sobie po gaiczku raz, dwa, trzy. 
· Co to się tak rusza nisko? To dziateczki jest mrowisko. Czyście nigdy nie widziały jak ten naród żyje mały?
· Stary zegar od pradziada nic nie robi tylko gada ledwie skończy już zaczyna co godzina to nowina
· Wuj parasol sobie sprawił ledwo w kątku go postawił zaraz Julka mały Janek cap za niego, smyk na ganek z ganku w ogród i przez pola het używać parasola
· Pucu, pucu, chlastu, chlastu nie mam raczek jedenastu tylko dwie mam rączki małe lecz do prania doskonałe
· Atrament czarny jak czarna ziemia jasną karteczkę wzorkami przemienia kiedy to białe zamienia się w czarne praca człowieka nie idzie na marne.
5. Ćwiczenie w  załączniku:
Stragany „R”. Gra logopedyczna do terapii wymowy głoski R. Polega ona na wskazaniu straganu, na którym można kupić wymienione produkty. Załącznik 1 ( stragan)
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