
WIOSNA

Proszę o przeczytanie dzieciom bajki pt.: Suknia Pani Wiosny

http://www.nasze-bajki.pl/pl/przegladarka.aspx?bajka=787
Po przeczytaniu możecie zadać pytania:
-wymień jakie mamy pory roku?
-jaka pora roku niedługo się rozpocznie?
-po czym możemy poznać, że nadchodzi wiosna?
-z jakimi dźwiękami kojarzy się wiosna?
-w jakich kolorach występowała suknia Pani Wiosny? Dla porównania i utrwalenia ich znajomości możecie zgromadzić w tych kolorach różne przedmioty.
2. Zabawa plastyczna „Wiosenna trawka” – dzieci rysują kredką na kartce „Wiosenną trawkę”. Rysują kreski z góry na dół. Jest to rozwijanie koordynacji wzrokowo-ruchowej.
3. Zabawa ruchowa równoważna „Pracowite pszczoły”. Dzieci naśladują lot pszczoły. Na nasz sygnał dzieci przykucają udając, że siadają na kwiatkach. Ćwiczenie powtarzamy 10 razy.
4. Zabawa gimnastyczna „Zerwij kwiatki”. Podobnie jak w poprzedniej zabawie. Dzieci swobodnie spacerują, przechylając się raz na lewą, raz na prawą stronę wykonując odruch zrywania kwiatków. Przy okazji dzieci mogą liczyć ile razy to wykonały.
5. Zabawa ruchowa – skoczna „Przeskocz kałużę”. Wyznaczamy na podłodze kilka miejsc które będą kałużami. Mogą to być np. małe kawałki gazet. Sugeruję wykonać to ćwiczenie na dywanie w celu zapewnienia dziecku bezpieczeństwa, aby się nie poślizgnęło na podłodze. Dzieci skaczą jak żabki, starając się przeskoczyć nad kałużami.
6. Nauczmy się wspólnie piosenki.
https://www.youtube.com/watch?v=qoAwQ9WCWSM
7. Wykonajcie z dostępnych w domu materiałów bociana. Pełna dowolność. Chciałabym, aby dzieci zgromadziły swoje prace i przyniosły je do przedszkola kiedy już do niego wrócimy

